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Erster Klimatag Castrop-Rauxel - Klimatipps des Publikums 

 

„Das mache ich bereits für den Klimaschutz“ (44 Einzeltipps) 

Mobilität 

- Ich fahre mit dem Fahrrad zur Arbeit (meistens) 

- Mit öffentlichen Verkehrsmitteln zur Arbeit fahren 

- Ich nutze täglich Bus & Bahn (Ticket 2000) (Bernd Goerke) 

- Stadtfahren mit dem Rad 

- Fahrten werden ausschließlich mit öffentlichen Verkehrsmitteln durchgeführt 

- Viel Rad fahren 

- Möglichst viele Fahren mit dem E-Bike anstatt mit dem Auto fahren 

- Verzicht auf den privaten PKW 

- Autofahren vermeiden 

- Mit dem Rad zur Arbeit 

- Bahn fahren 

- Fahrrad/Bahn fahren statt Auto 

- Fahrradfahren meist 

- Einkaufen mit Fahrrad 

Sanierung/technische Anlagen Gebäude 

- Haus gedämmt 

- Heizungsanlage optimiert 

Heizverhalten/Lüftungsverhalten 

- Heizung um 1°C herunterdrehen und Pulli anziehen 

- Stoß/Querlüften 

- Im Winter ausschließlich Querlüften 

Abschaltbare Steckerleisten/Standby-Verluste vermeiden 

- Ich benutze Steckerleisten mit Ein/Ausschalter 

- Steckerleisten nutzen 

- Ich lasse selten die Geräte auf Standby 

- Nicht genutzte Geräte werden ausgestellt 

Kochen/Waschen/Haushaltsgeräte 

- Bei geschlossenem Deckel kochen 

- Nur volle Waschmaschine anstellen und Energiesparknopf drücken 

- Wäsche lufttrocknen und nicht mit dem Trockner 

- Elektrogeräte mit Effizienzklasse A+++  

Ökostrom/Energieverbrauch 

- Ökostrom nutzen (echten!) 

- Strom für den Privathaushalt beziehe ich auschließlich aus regenerativen Energiequellen 

- Ökostrom 

- Ökostrom nutzen 

- Naturstrom als Stromanbieter (zertifizierter Ökostrom) 

- Weniger Energie verbrauchen 
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Beleuchtung 

- Sämtliche Leuchtmittel in der Wohnung auf Energiesparlampen „umgerüstet“ 

- Energiesparlampen statt Glühbirnen 

- Licht aus beim Raum verlassen 

Ernährung/Lebensmittelkonsum 

- Lebensmittel aus der Region kaufen 

- Lokal erzeugte Produkte kaufen 

- Kein Fleische mehr essen 

Erneuerbare Energien 

- Solarthermie 

- EEG-Stromerzeugung –Wind, Biogas, Sonne- 

- Ich betreibe eine PV-Anlage, www.solarlog-home4.de/nickelpower (Bernd Goerke) 

- In Photovoltaik investieren 

- Windkraftanlage entwickeln 

  

http://www.solarlog-home4.de/nickelpower
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„Das möchte ich zukünftig für den Klimaschutz machen“ (27 Einzeltipps) 

 Mobilität 

- Das Auto öfter stehen lassen 

- Noch mehr Fahrrad fahren 

- Mehr Fahrrad fahren 

- Möglichst nicht mehr Fliegen 

- Weniger Autofahren 

- Noch mehr unnötige Strecken zu Fuß oder mit dem Fahrrad fahren 

- Sobald Technik und Infrastruktur für Elektromobilität soweit ist, möchte ich gerne meinen 

Diesel-PKW gegen ein E-Fahrzeug austauschen. 

- Weniger mit dem Auto fahren 

- Umsteigen auf E-Auto 

- Elektroauto kaufen 

- Elektromobil kaufen 

- Fahrten mit Bus und Bahn 

- Mehr Fahrrad statt Autofahren 

- Mehr Fahren mit dem ÖPNV 

Erneuerbare Energien 

- Installation einer PV-Anlage 

- Photovoltaik 

- EEG-Anlagen optimieren und erneuern 

Beleuchtung 

- Austausch von Energiesparlampen zu LED-Lampen 

Ökostrom/Energieverbrauch 

- Ökostrom erwerben 

- Stromeinsparung im privaten Haushalt aktiv beobachten und kontrollieren 

Heizverhalten/Lüftungsverhalten 

- Kipplüftung wird Stoßlüftung ersetzt 

Sanierung/technische Anlagen Gebäude 

- Neue Heizung 

- Ich werde mein Haus bezüglich Isolierung überprüfen (Bernd Goerke) 

- Haus energetisch sanieren 

Motivierung Dritter 

- Andere Menschen motivieren Klimaschutz zu betreiben 

- Meinen Kindern endlich beibringen beim Verlassen ihrer Zimmer  

o Das Licht auszuschalten 

o Den Computer herunterzufahren und/oder 

o Den Fernseher auszuschalten 

und dass 20°C Raumtemperatur i.A. ausreichen 


